
Bücher für Jugendliche 

 

 
Sexuelle Gewalt gegen Mädchen 
 „Im Chat war er doch so süß!“, Annette Weber, Verlag an der Ruhr, ISB N 13: 978-3-8346-

0065-3 

 „Aber Aisha ist doch nicht euer Eigentum!“, Ben Faridi, Verlag an der Ruhr, ISB N: 978-3-
8346-0055-4 

 „ Wirklich nichts passiert? „ Stefan Gemmel, Dürr + Kessler Verlag, ISB N: 3-8181-6026-0 

  „Liebste Abby“, Hadley  + Irwin, Beltz Verlag, ISB N:  3-407-78713-8 
 „Sprich“, Laurie Halse Anderson, Beltz Verlag, ISB N: 08341-4 
 
Sexuelle Gewalt gegen Jungen 
 „Das Messer aus Papier“, Marc Talbert, Anrich Verlag, ISB N: 3-928352-23-7 
 „Es fing ganz harmlos an“, Frauke Kühn, Herder Verlag, ISB N: 3-451-21796-1 
 
Gewalt an Schulen 
 „Keiner hat was gesehen !“, Reiner Engelmann, cbt/cbj Verlag, ISB N: 978-3-570-0 
 „Dann eben mit Gewalt“, Jan De Zanger, Beltz Verlag, ISB N: 3-407-78743-X 
 „Klassenspiel“, Celia Rees, Carlsen Verlag, ISB N: 978-3551-35344-3  
 „Sonst bist du dran!“, Renate Welsh, Arena Verlag, ISBN N: 3-401-01943-0 
 „Dich machen wir fertig!“, Wolfgang Kindler, Verlag an der Ruhr, ISB N: 978-3-

8346-0286-2 
 
Selbstverletzendes Verhalten – Ritzen 
 „Cut“, Patricia McCrmick, Fischer Verlag, ISB N: 3-596-80461-2 
 
Essstörungen und Alkoholsucht 
 „Hunger, Hunger“, Kolloch + Zöller, Erika Klopp Verlag, ISB N: 3-7817-2381-X 
 „Meine schöne Schwester Der Weg in die Magersucht“, Brigitte Blobel, Arena 

Verlag, ISB N: 978-3-401-02735-7 
 „Sauf ruhig weiter, wenn du meinst!“ Annette Weber, Verlag an der Ruhr, ISB N: 

978-3-86072-875-8 
 
 
 
Für alle die mit Jugendlichen arbeiten:  
Zu den Büchern vom Verlag an der Ruhr gibt es Vertiefungsmaterial das in der 
Schule, in Gruppen oder auch Einzelgesprächen / Therapie eingesetzt werden 
kann.  


